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Message de notre CEO Gregg Maughan

Depuis plus de 46 ans, Forever reste fidèle à son objectif de changer posi-
tivement la vie des personnes grâce à des produits qui favorisent la santé 
et le bien-être.

Les principes de base de l’entreprise sont 
la qualité, l’intégrité, l’honnêteté et la vo-
lonté d’explorer des voies inconnues et 
nouvelles. Mon père Rex a commencé de 
manière très modeste à la maison, à notre 
table de cuisine, mais il a cru en ces va-
leurs, a travaillé dur et a ainsi fait de Forever 
une entreprise mondiale présente dans plus 
de 140 pays. Aujourd’hui encore, ces prin-
cipes fondamentaux sont la base de notre 
activité. En tant qu’entreprise intégrée ver-
ticalement, nous possédons nos propres 
champs d’Aloe, nos usines de fabrication, 
nos centres de recherche et de développe-
ment, nos laboratoires de contrôle qualité 
et nos propres chaînes de distribution. Cela 
nous permet d’avoir le meilleur contrôle 

possible sur nos produits, de garantir les 
normes de qualité et de sécurité et d’at-
teindre la plus grande satisfaction des 
clients. Ces objectifs ont toujours été notre 
priorité.

Nous nous appuyons sur la combinaison 
unique d’ingrédients naturels et de progrès 
scientifiques pour mettre sur le marché les 
meilleurs produits, en mettant toujours ta 
santé et ton bien-être au premier plan!
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Et c’est pourquoi nous sommes fiers d’avoir 
franchi une nouvelle étape. Depuis 2024, 
nos plantes Aloe Vera cultivées en Répu-
blique dominicaine et le gel d’Aloe Vera qui 
en est extrait sont certifiés selon les direc-
tives biologiques de l’UE et de l’USDA*. 
Ces nouvelles certifications témoignent 
notre engagement continu en faveur de la 
responsabilité environnementale et de l’im-
portance de la durabilité dans notre entre-
prise.

*USDA = U.S. Department of Agriculture

Nous espérons que tu auras non seulement 
une meilleure apparence et que tu te sen-
tiras mieux grâce à ces produits, mais que 
tu expérimenteras également le pouvoir de 
changement positif que Forever a déjà pu 
apporter à des millions de personnes dans 
le monde.

À ta santé,

Gregg Maughan,

CEO, Forever Living Products International
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De la plante au produit et à toi
Avec sa philosophie ”de la plante au produit et à toi“, Forever est 
le plus grand producteur mondial de produits à base d’Aloe Vera. 
Sur plus de 3000 hectares au Texas et en République dominicaine 
poussent en moyenne 40 millions de plantes. Mais, ce n’est pas 
n’importe quel Aloe Vera: nous plantons et récoltons uniquement 
de l’Aloe Barbadensis Miller, qui est la variété qui contient le plus 
de nutriments et les plus précieux. En outre, les plantes d’Aloe 
Vera cultivées en République dominicaine et le gel d’Aloe Vera 
obtenu à partir de la pulpe de la feuille ont obtenu, en 2024,  la 
certification USDA et bio de l’UE, une preuve supplémentaire de 
l’engagement de Forever envers les ingrédients de qualité et la 
responsabilité agricole.
En raison de ses propriétés bénéfiques, l’humanité utilise l’Aloe Vera depuis plus de 
4000 ans. Ce n’est pas une surprise, car l’Aloe Vera a de merveilleuses propriétés 
et apporte des nutriments essentiels au corps, de l’intérieur comme de l’extérieur. 
Du soutien de ton bien-être et de ton énergie naturelle à l’apaisement et au soin 
de la peau, le gel pur d’Aloe Vera extrait de l’intérieur des feuilles est au cœur de 
nos produits. C’est pourquoi nous contrôlons nous-mêmes tous nos processus, 
depuis nos champs d’Aloe jusqu’aux chaînes de distribution, en passant par nos 
installations de fabrication, nos centres de recherche et de développement et nos 
laboratoires de contrôle qualité. Nous ne nous contentons pas de le dire, nous vi-
vons chaque jour notre principe ”de la plante au produit et à toi“.

Culture de nos plantes
Nos plantes d’Aloe sont cultivées avec soin, et dès que les feuilles sont mûres, 
après environ 3 ans, elles sont récoltées à la main. ”Nous ne récoltons nos feuilles 
d’Aloe Vera que lorsqu’elles sont complètement mûres,“ explique Leonel Mesa, 
Senior Director of Operations. ”Nous parvenons ainsi à conserver la plus grande 
quantité possible de gel d’Aloe Vera pur avec tous ses nutriments essentiels dans le 
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processus de fabrication. La récolte à la main nous permet d’obtenir la plus haute 
qualité d’Aloe pour nos incroyables produits Forever“.

Les feuilles fraîchement récoltées sont directement transportées vers l’usine de 
transformation sur place, où elles sont lavées deux fois avant d’être filetées à la 
main. Nous nous assurons ainsi que l’écorce est entièrement éliminée et qu’il ne 
reste que le gel intérieur des feuilles, riche en nutriments.

Ensuite, le gel d’Aloe Vera passe par différentes stations où la qualité est contrôlée 
et où toutes les impuretés sont éliminées. Ce n’est qu’ensuite que le gel est envoyé 
dans des réservoirs de collecte stériles pour être traité. Ce processus complet se 
déroule dans les six heures suivant la récolte, afin de garantir que toutes les proprié-
tés précieuses du gel d’Aloe soient préservées.

Pendant le processus de stérilisation, le gel est rapidement chauffé durant quelques 
secondes pour préserver la fraîcheur et les précieux ingrédients en douceur. En 
même temps, les germes ou bactéries éventuels sont éliminés. Grâce à cette étape, 
nous pouvons éviter d’utiliser des conservateurs. De plus, ce processus nous aide 
à préserver 300% de plus de la teneur naturelle en vitamines de l’Aloe Vera, ce 
qui rend le produit final aussi riche en nutriments et aussi frais que possible! Les 
derniers contrôles de qualité sont effectués, puis le gel est prêt à être expédié dans 
de grands conteneurs vers nos usines de transformation, avec tout ce qu’il y a de 
bon dedans!

Origine des produits 
Aloe Vera of America (AVA) est le centre logistique pour la plupart des processus 
liés à notre gestion opérationnelle. Non seulement le processus de production com-
mence ici, mais c’est aussi la base de nombreux produits. L’usine de fabrication 
est à la pointe de la technologie et dispose non seulement des techniques de pro-
duction les plus récentes, mais également d’un équipement de laboratoire ultra-
moderne pour les tests, la recherche et le développement de produits. C’est donc 
l’endroit idéal pour fabriquer des boissons et des produits de soin dont l’ingrédient 
principal est le gel pur extrait de l’intérieur de nos feuilles d’Aloe Vera.

”En raison des exigences très élevées en matière de qualité des produits, nous 
avons un niveau élevé de procédures de travail sophistiquées et une obligation de 
documentation complète tout au long du processus de fabrication,“ nous révèle 
Terry Harkins, Director of Quality Management.

Une fois que la pulpe des feuilles d’Aloe Vera est arrivée dans l’usine, une autre 
étape du processus consiste à effectuer un test de qualité afin de s’assurer que 
toutes les spécifications du produit à fabriquer sont respectées. Ensuite, il est ra-
pidement et brièvement chauffé une deuxième fois. Le gel est ensuite mélangé à 
d’autres ingrédients pour former le produit concerné, et le mélange de produits finis 
est ensuite envoyé dans la machine d’emballage. Une fois que les inspections et 
les tests de qualité finaux ont été effectués, nos produits à base d’Aloe Vera sont 
prêts à être expédiés.
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Livraison chez toi
Après la récolte et la transformation en 
produit fini, il est temps de l’envoyer. 
Forever dispose de centres d’expédi-
tion régionaux dans le monde entier, 
fournissant ainsi ses produits à plus de 
160 pays. Cela nous permet de contrô-
ler les délais de livraison, de réduire les 
coûts et de garantir que nos normes de 
qualité sont respectées tout au long de 
la chaîne d’approvisionnement.

Un système complexe de haut niveau 
technique permet d’emballer effica-
cement chaque produit que tu com-
mandes. Une fois la commande ter-
minée, le paquet est vérifié et emballé 
avec soin pour qu’il arrive en toute sé-
curité à ta porte.

”La philosophie d’emballage pour nos 
employés du centre d’expédition est de 
créer leur propre chef-d’œuvre. Notre 
fondateur Rex Maughan nous a montré 
l’exemple en donnant toujours le meil-
leur dans chaque situation,“ raconte 
Peter van Eijk, Director of Operations 
chez Forever Direct. ”Chaque paquet 
doit être synonyme de soin, d’efficaci-

té et de qualité. Quand une personne 
reçoit une commande Forever, elle doit 
ressembler à un cadeau, préparée avec 
amour et soin“.

Chez Forever, les avantages de la na-
ture sont combinés avec les dernières 
découvertes de la science. Notre philo-
sophie ”de la plante au produit et à toi“ 
nous permet de contrôler les coûts et, 
plus important encore, de garantir la 
qualité de nos produits à chaque étape 
du processus. Tu peux donc être abso-
lument sûr que tu ne recevras que les 
meilleurs produits qui t’aideront à avoir 
une meilleure apparence et à te sentir 
mieux.
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Des solutions durables
Tout au long du processus de fabrication, Forever met tou-
jours l’accent sur des solutions innovantes et durables:

Toute l’eau utilisée pour nettoyer et laver l’Aloe Vera est réutili-
sée pour irriguer les champs, ce qui permet  
d’économiser l’eau.

Les plantes d’Aloe Vera, comme toutes les plantes, absorbent 
du CO₂ pendant la photosynthèse. Avec environ 40 millions 
de plantes d’Aloe Vera dans nos champs, nous nettoyons 
l’atmosphère de la Terre de centaines de millions de tonnes 
de CO2.

Depuis neuf années consécutives, Aloe Vera of America reçoit 
le Blue Thumb Award, qui récompense une gestion respon-
sable de l’eau et certifie que toutes les directives locales et 
nationales en matière de protection de l’eau sont respectées.

Aloe Vera of America est certifiée par l’International Organisa-
tion of Standardisation (ISO) pour l’efficacité optimale de l’utili-
sation de l’eau, l’efficacité énergétique, la qualité, l’environne-
ment, la sécurité au travail et la compétence des laboratoires.

Depuis neuf années consécutives, Aloe Vera of America 
reçoit le P2 Award de la Texas Commission on Environmental 
Quality pour son programme de recyclage et de gestion des 
déchets.

Forever Direct n’a pas seulement réduit la taille des cartons 
d’emballage, mais est également passé à des emballages 
composés à 85% de matériaux recyclés. En outre, les pro-
tections intérieures en plastique ont été remplacées par des 
protections en papier.

Forever a changé l’emballage de ses boissons au gel d’Aloe 
Vera pour des bouteilles en PET. Les bouteilles en PET 
peuvent être facilement recyclées. De plus, nos bouteilles sont 
fabriquées à partir de plus de 50% de matériaux recyclés.

Un troupeau de 3000 chèvres assure un désherbage naturel 
dans nos champs en République dominicaine et fournit 
chaque année plus de 2,7 millions de kilos d’engrais naturel.

Regarde notre  
vidéo ”De la 

plante au produit 
et à toi“!
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10
Boissons à base d’Aloe
71612 & 815
Forever Aloe Vera Gel™
Découvre et profite de toute la puissance de l’Aloe Vera. 
Notre boisson contient 99,7% de gel pur d’Aloe Vera, est 
riche en vitamine C, ne contient pas de sucre ni d’agents 
conservateurs ajoutés.

815 (1 Litre) | 71612 (12x 333 ml) 
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73512 & 834
Forever Aloe Berry Nectar™
Une combinaison rafraîchissante d’Aloe Vera avec les 
bienfaits du concentré de jus naturel de pomme et de 
canneberge. La boisson fraîche et fruitée contient 90,7% 
de gel d’Aloe Vera stabilisé et est appréciée des petits et 
des grands grâce à son goût délicieux.

834 (1 Litre) | 73512 (12x 333 ml) 

77812 & 877
Forever Aloe Peaches™
Cette combinaison fruitée avec Aloe Vera et la douceur 
naturelle des pêches mûries au soleil contient 84,3 % de 
gel d’Aloe Vera stabilisé. La boisson est riche en fibres et 
constitue une boisson familiale très appréciée.

877 (1 Litre) | 77812 (12x 333 ml) 

836
Forever Aloe Mango™
Quand l’Aloe Vera rencontre la mangue, tes papilles gus-
tatives ne peuvent que dire: wow! Forever Aloe Mango™ 
contient 86% d’Aloe Vera et concentré de purée de  
mangues pour le meilleur goût.

(1 Litre)
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Boissons à base d’Aloe

196
Forever Freedom®

Une véritable boisson fitness à base de gel pur 
d’Aloe Vera avec du concentré de jus d’orange 
naturel. Pour toutes les personnes et les sportifs qui 
veulent rester actifs. 

(1 Litre)

8234
4-Pack Mix Forever Aloe Vera Gel™
Tes quatre boissons préférées en une seule boîte : le  
4-Pack Mix réunit Forever Aloe Vera Gel™, Forever Aloe 
Berry Nectar™, Forever Aloe Mango™ et Forever Aloe 
Peaches™ dans un seul coffret. Une délicieuse combinai-
son – dans toutes les saveurs. Les délicieuses boissons à 
l’Aloe sont riches en vitamine C et renforcent ton bien-être.

Contenu:
+ 1x Forever Aloe Vera Gel™
+ 1x Forever Aloe Berry Nectar™
+ 1x Forever Aloe Berry Mango™
+ 1x Forever Aloe Peaches™

8154
4-Pack Forever Aloe Vera Gel™
8344
4-Pack Forever Aloe Berry Nectar™
8364
4-Pack Forever Aloe Mango™

8774
4-Pack Forever Aloe Peaches™
99196
Tripack Forever Freedom®
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621
Forever Supergreens™
Forever Supergreens™ contient plus de 20 variétés de fruits et légumes ainsi que de 
l’Aloe Vera. La combinaison de vitamines C, E et de magnésium soutient les perfor-
mances de ton corps.

(30 Sachets à 4,4 g)
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14
Vie active
473
Forever ARGI+®

ARGI+® donne une délicieuse boisson avec de la  
L-arginine, des vitamines C, D, K, B6, B12 et de l’acide folique. 
Son goût merveilleusement fruité de baies et de raisins est parfait 
pour les déplacements grâce aux sachets pratiques.

(30 sachets à 10 g | Fr. 92.25
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821
FAB Forever Active Boost™
FAB Forever Active Boost™ est notre energy drink vivifiante, enrichie d’extrait de graines 
de guarana, de poudre de fruits d’acérola et d’extrait de jus de canneberge, qui lui 
donnent un goût fruité exceptionnel. Les vitamines B2, B3, B6 et B12 contenues contri-
buent à réduire la fatigue, pour que tu puisses affronter ta journée avec plein d’énergie.

(12x 250 ml)

822
FAB X Forever Active Boost™
Découvre notre energy drink sans sucre avec extrait de graines de guarana, fruits d’acé-
rola en poudre et extrait de jus de canneberge, qui te revigore avec des vitamines et 
des sources d’énergie naturelles. Profite d’un rafraîchissement pétillant et d’une énergie 
continue sans compromis. Parfait pour un style de vie actif.

(12x 250 ml)

71633
330ml Forever Aloe Vera Gel™ & ARGI+® Tripack
Intensifie tes objectifs de fitness avec les bienfaits de Forever ARGI+® et 330ml Forever 
Aloe Vera Gel™. Ce power duo te fournit de l’acide aminé semi-essentiel L-arginine grâce 
à ARGI+® ainsi que 99,7% de gel pur Aloe Vera. Mélange ARGI+® avec Forever Aloe Vera 
Gel™ et gâte-toi ainsi que ton corps avec le meilleur de ces deux produits. 

Contenu:
+ 3x 330ml Forever Aloe Vera Gel™ | + 3x Forever ARGI+® sachets

670
Forever MÓR™
Ravive ta journée avec Forever MÓR™, la boisson parfaite pour se revigorer, qui contient 
de la taurine et est enrichie en vitamines B3, B5, B6 et B12. Ce mélange puissant de 
grains de café Arabica et Robusta combine de riches notes de chocolat avec une légère 
note d’agrumes.

(10 capsules de 5,8 g par boîte)

15



Vie active

374
Vitolize™ Men
Les vitamines et les oligo-éléments conte-
nus dans Vitolize™ Men sont spécialement 
adaptés aux besoins des hommes. De 
plus, nous utilisons une combinaison hau-
tement concentrée de substances vitales à 
base d’extraits de grenade, de lycopène et 
d’huile de pépins de courge.

(60 softgel)

375
Vitolize™ Women
Vitolize™ Women contient des vitamines, 
des minéraux et des oligo-éléments 
spécialement adaptés aux besoins des 
femmes. De plus, nous utilisons des 
extraits végétaux de pomme, de cranberry, 
de baie de schisandra et de passiflore. 
Dans Vitolize™ Women, il y a tout ce dont 
la femme moderne a besoin.

(120 comprimés)
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464
Forever Fiber™
Forever Fiber™ est un ali-
ment qui fournit des fibres. 
Sa composition unique 
avec des fibres d’acacia et 
des fibres de maïs solubles 
te fournit les meilleures 
fibres supplémentaires 
dont le corps a besoin 
pour ses fonctions.

(30 sachets à 6,1 g)

463
Forever Therm™
Forever Therm™, un 
complément alimentaire 
contenant de l’extrait de 
thé vert, de la caféine, de 
l’acide folique et de l’acide 
pantothénique, soutient le 
métabolisme grâce à une 
combinaison d’extraits 
végétaux et de vitamines.

(60 comprimés)

551
Forever Move™
Pour un style de vie actif. 
Forever Move™ combine 
deux ingrédients brevetés : 
NEM® - membrane natu-
relle de coquille d’œuf - et 
BioCurc® - un complexe 
de curcuma hydrosoluble. 
Ainsi, tu peux rester actif et 
mobile.

(90 softgel)
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Vie active

564
Aloe Cooling Lotion
Détends-toi et récupère grâce à la 
sensation rafraîchissante de l’Aloe Vera, 
du menthol, de l’eucalyptus et d’autres 
ingrédients apaisants. Parfait après une 
longue journée ou une séance d’entraîne-
ment intense.

(118 ml)
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Vital5® – Basic Care
VITAL5® contient les principaux produits Forever pour soutenir de manière optimale  
l’approvisionnement de base de ton corps en vitamines et minéraux essentiels.

Contenu:
+ �4x Forever Aloe Vera Gel™ /  

Forever Aloe Berry Nectar™ /  
Forever Aloe Peaches™ /  
Forever Freedom®

+ Forever Active Pro-B™
+ Forever Arctic Sea®

+ Forever daily™
+ Forever ARGI+®

456

Set avec Forever Aloe Vera Gel™

457

Set avec Forever Aloe Berry Nectar™ 

458

Set avec Forever Aloe Peaches™ 

459

Set avec Forever Freedom® 

Tu trouveras plus d’informations sur les sets à la page 36.
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48
Forever Absorbent-C™
La vitamine C intelligemment combi-
née ! Forever Absorbent-C™ combine la 
vitamine C avec les fibres du son d’avoine 
dans un comprimé pratique à mâcher. La 
vitamine C contribue au fonctionnement 
normal du système immunitaire: parfait 
pour les besoins quotidiens! 

(100 comprimés)

65
Forever Garlic-Thyme®

Le merveilleux duo formé par l’ail et le 
thym de Forever sous forme de gélules 
inodores. Ces épices sont utilisées depuis 
des années pour préserver le bien-être.

(100 softgel)

610
Forever Active Pro-B™
Les petites capsules contenant des 
cultures actives de six souches bacté-
riennes synergiques favorisent un  
système digestif sain.

(30 capsules)
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Compléments alimentaires
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312
Forever NutraQ10™
Contient des vitamines essentielles et est riche en Q10. 
La combinaison de micronutriments contient également 
les vitamines C, B6, B12, E ainsi que de l’acide folique, du 
magnésium et du chrome.

(30 sachets à 3,5 g)

376
Forever Arctic Sea™
Fournis à ton corps quotidiennement des acides gras 
oméga-3 essentiels provenant de l’huile de poisson et de 
calamar, des acides gras que le corps ne peut pas pro-
duire lui-même: idéal pour une alimentation équilibrée.

(120 softgel)

264
Forever Active HA®

Un produit de pointe qui exploite le processus breveté 
Injuv®. Contient de précieux extraits d’acide hyaluronique 
et est complété par du gingembre et des extraits de 
curcuma.

(60 softgel)

72
Forever Lycium Plus®

Les baies d’un rouge profond de l’arbuste Lycium sont 
également considérées comme un énergisant pour le 
corps, l’esprit et l’âme. Forever Lycium Plus® contient un 
extrait puissant de fruit de lycium et de racine de réglisse.

(100 comprimés)
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Compléments alimentaires
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622
Forever Focus™
Reste concentré et soutiens tes performances cognitives! 
En plus de la citicoline, les vitamines B5, B6, B12 et le 
zinc sont inclus. Complété par des extraits de thé vert, de 
ginkgo, de racine de rhodiole et de guarana.

(120 softgel)

68
Forever Fields of Greens®

Fields of Greens® est composé d’un mélange équilibré 
d’herbe d’orge, d’herbe de blé et de luzerne. Idéal aussi 
pour les végétariens, les sportifs et tous ceux qui se 
sentent jeunes.

(80 comprimés)

613
Forever Marine Collagen™
Renforce ton corps grâce à une combinaison innovante 
de collagène de poisson de haute qualité, d’extraits de 
plantes, de vitamines et de minéraux essentiels.

(30 sachets à 15 ml)
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Compléments alimentaires

188
Forever B12 Plus™
Une combinaison de vitamine B12 et 
d’acide folique. La vitamine B12 contribue 
à un métabolisme énergétique normal et 
à la réduction de la fatigue et de l’épui-
sement. L’acide folique contribue à un 
fonctionnement normal du système immu-
nitaire. 

(60 comprimés)

439
Forever daily™
Forever daily™ est une combinaison opti-
male de vitamines et de minéraux avec des 
extraits équilibrés de fruits et de légumes. 
Convient aux hommes et aux femmes de 
tout âge, en particulier aux Best Ager.

(60 comprimés)

672
Forever Absorbent-D™
Découvre la puissance de Forever Absorbent-D™, un 
complément alimentaire pratique à base de vitamine D 
qui s’intègre parfaitement à ton style de vie mouvementé. 
Fabriqués avec un mélange unique de vitamine D3 et de 
vitamine E, ces comprimés à mâcher au goût de figue de 
Barbarie sont un complément idéal à la routine quoti-
dienne de bien-être.

(60 Comprimés à mâcher )
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206
Forever Calcium™
Contient du calcium, du magnésium et de 
la vitamine D dans une proportion idéale. 
L’ingrédient principal est le bisglycinate de 
calcium lié organiquement pour une bio-
disponibilité optimale. Les oligo-éléments, 
le zinc, le manganèse et le cuivre sont 
également inclus.

(90 comprimés)

676
Forever AloeTurm™
Boost révolutionnaire: la puissance du 
curcuma de qualité supérieure d’Inde, du 
zinc et de l’Aloe Vera dans une pastille en 
hydrogel. Le goût vivifiant de la menthe 
assure en outre une haleine fraîche, idéale 
pour les déplacements.

676 (10 Pastille)
67610 (10x10 Pastille)
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Sport et gestion  
du poids

659
DX4™  

Body Balancing Program 
Commence ton voyage de bien-être 

avec notre programme de 4 jours 
qui t’aide à remettre ton corps et 

ton esprit en forme avec un plan nu-
tritionnel d’accompagnement, notre 

classique Forever Aloe Vera Gel™ 
et 6 produits innovants. DX4™ te 
donne le soutien complémentaire 

dont tu as besoin pour atteindre tes 
objectifs, et donc un meilleur style 

de vie.
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DX4™ comprend:

Forever Plant Protein™ – 1 sachet 
Contient des protéines de pois et de courge, qui 
contribuent à une fonction osseuse normale ainsi qu’à 
la croissance et au maintien de la masse musculaire.

Forever Aloe Vera Gel™ – 4x 330 ml 
Contient de la vitamine C qui contribue au fonction-
nement normal du système immunitaire.

Forever Sensatiable™ – 32 comprimés 
Les comprimés au goût de vanille, riches en fibres, 
qui contiennent du miel et du glucomannane, 
t’aident à résister aux tentations quotidiennes.

Forever LemonBlast™ – 4 sachets
Contient un mélange unique de fibres solubles et de 
magnésium qui favorisent l’équilibre électrolytique.

Forever Multi Fizz™ – 4 comprimés 
effervescents 
Augmente ton hydratation avec Forever MultiFizz™, 
au goût rafraîchissant de pastèque et enrichi en 
vitamines B, C et E.

Forever DuoPure™ – 8 comprimés 
Combine l’extrait de grenade et la renouée du Ja-
pon avec la choline, l’acide folique et les vitamines 
B6 et B12. 

Forever Therm Plus™ – 12 comprimés 
Contient du thé vert, du guarana, du café vert, de 
la poudre de safran et des vitamines B12 et C, qui 
contribuent à un métabolisme énergétique normal et 
aident à réduire la fatigue et l’épuisement.
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Sport et gestion du poids

C9™ – Cleansing and  
Weight Management Program
Le programme t’aide à atteindre tes objectifs 
et donc à apporter des changements positifs à 
tes habitudes alimentaires et à te sentir mieux 
dans ta peau. En seule-ment 9 jours, tu poses 
les bases d’une gestion du poids durablement 
réussie.
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C9™ comprend:

C9™ est disponible dans les variations suivantes:

Boisson à l’Aloe de Forever - 2x 1 litre
Gel: 99,7% de gel d’Aloe Vera pur avec une note fraîche et citronnée. 
Berry: 90,7% de gel d’Aloe vera pur avec des concentrés de jus de 
fruits de pomme et de canneberge. | Peaches: 84,3% de gel d’Aloe 
Vera pur avec purée de pêche et concentré de jus de raisin blanc.   
| Mango: 86% de gel d’Aloe Vera pur au goût fruité de mangue.

Forever Ultra™ Shake Mix – Vanilla ou Chocolate
À base de protéines de soja non génétiquement modifiées. 
Convient également comme complément alimentaire ou comme 
snack. Pour un régime hypocalorique.

Forever Therm™ – 18 comprimés
Les vitamines C, B1, B2, B3, B5, B6 et B12 contenues dans Fore-
ver Therm™ contribuent à un métabolisme énergétique normal.

Forever Shape® - 9 capsules
Pour les sportifs qui suivent un style de vie actif. Les capsules 
contiennent des fibres de haute qualité issues de figues de Barba-
rie et des protéines de haricots, ainsi que l’oligo-élément qu’est le 
chrome.

Forever Fiber™ – 9 sachets
Forever Fiber™ est un aliment destiné à fournir des fibres. Les 
fibres alimentaires représentent une partie indispensable de  
l’apport alimentaire quotidien.

475 | Gel Vanilla | 	  476 | Gel Chocolate |	  

625 | Berry Vanilla | 	  626 | Berry Chocolate |	  

629 | Peaches Vanilla |	  630 | Peaches Chocolate |	   

690 | Mango Vanilla |	  691 | Mango Chocolate |	   
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13-Day-Fit-Program
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4759
13-Day-Fit-Program
Un programme fitness de 13 jours qui t’aide à équilibrer 
ton corps, et ton esprit, et te prépare de manière optimale 
à une gestion du poids durablement réussie.

13-Day-Fit-Program:
•	 1x DX4™ 
•	 1x C9™ Vanilla

Gratuit:
•	 1x Forever Aloe Vera Gel™ (1L)
•	 1x Dépliant

Look Better. Feel Better. 

En seulement 13 jours, le 13 Day Fit Program t’aide à dé-
velopper des habitudes saines et à améliorer ton bien-être 
de manière durable. 

Commence ton reset avec le programme DX4™: en 
seulement quatre jours, ce programme efficace t’aide 
à équilibrer ton corps et ton esprit, et à créer une base 
saine pour ton nouveau style de vie. En combinant un plan 
nutritionnel structuré, le gel Forever Aloe Vera éprouvé et 
six produits innovants, DX4™ t’aide à soulager ton corps 
de manière durable, à le dépurer et à expérimenter les 
premiers changements positifs.

Continue ensuite avec notre programme C9™: un pro-
gramme de dépuration et de gestion du poids de 9 jours 
qui t’aide à débarrasser ton corps de tout le leste inutile 
et à créer une base saine. Grâce à une réduction ciblée 
des calories combinée à des compléments alimentaires 
soigneusement sélectionnés, C9™ soutient ton corps de 
manière optimale avec des nutriments essentiels. 
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F15™ – Fitness and  
Weight Management Program
Poursuis C9™ avec le programme F15™ et tu seras sur le 
meilleur chemin vers la silhouette de tes rêves et un plus grand 
bien-être.

Sport et gestion du poids

34



F15™ est disponible dans les variations suivantes:
979 | Gel Vanilla |	  982 | Gel Chocolate |	  

Forever Therm™ – 30 comprimés
Les vitamines C, B1, B2, B3, B5, B6 et B12 contenues dans Fore-
ver Therm™ contribuent à un métabolisme énergétique normal.

Forever Shape® – 15 capsules
Pour les sportifs qui suivent un style de vie actif. Les capsules 
contiennent des fibres de haute qualité issues de figues de Barba-
rie et des protéines de haricots, ainsi que l’oligo-élément qu’est le 
chrome.

Forever Fiber™ – 15 sachets
Forever Fiber™ est un aliment destiné à fournir des fibres. Les 
fibres alimentaires représentent une partie indispensable de l’ap-
port alimentaire quotidien.

F15™ comprend:

Forever Aloe Vera Gel™ – 2x 1 Litre
Gel: 99,7% de gel d’Aloe Vera pur avec une note fraîche et  
citronnée.

Forever Ultra™ Shake Mix – Vanilla ou  
Chocolate
À base de protéines de soja non génétiquement modifiées. 
Convient également comme complément alimentaire ou comme 
petit en-cas. Pour une alimentation faible en calories.
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Vital5® – Basic Care
VITAL5® contient les principaux produits Forever pour soutenir de manière optimale l’ap-
provisionnement de base de ton corps en vitamines et minéraux essentiels.
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Vital5® est disponible dans les variétés suivantes:

Vital5® comprend:

Boisson à l’Aloe de Forever – 4x 1 Litre
Gel: 99,7% de gel d’Aloe Vera pur avec une note fraîche et citron-
née. Berry: 90,7% de gel d’Aloe vera pur avec des concentrés de 
jus de fruits de pomme et de canneberge. | Peaches: 84,3% de gel 
d’Aloe Vera pur avec de la purée de pêche et du concentré de jus 
de raisin blanc. | Freedom: gel d’Aloe Vera pur avec concentré de 
jus d’orange.

Forever Active Pro-B™
Avec un mélange spécialement conçu de six souches bacté-
riennes synergiques, Forever Active Pro-B™ te fournit du zinc et 
plus de 8 milliards d’unités formant des colonies par dose.

Forever Arctic Sea™
Forever Arctic Sea™ fournit de précieux acides gras oméga-3 que 
le corps ne peut pas produire lui-même et qu’il doit donc obtenir 
via l’alimentation.

Forever daily™
Forever daily™ est une combinaison optimale de vitamines et 
de minéraux avec des extraits équilibrés de fruits et de légumes. 
Convient aux hommes et aux femmes de tout âge, en particulier 
aux Best Ager!

Forever ARGI+®

Un stick ARGI+® donne une délicieuse boisson avec de la L-ar-
ginine, des vitamines C, D, K, B6, B12 et de l’acide folique. Goût 
merveilleusement fruité de baies et de raisins.

456 | Set avec Forever Aloe Vera Gel™ 

457 | Set avec Forever Aloe Berry Nectar™

458 | Set avec Forever Aloe Peaches™ 

459 | Set avec Forever Freedom® 
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Sport et gestion du poids

656
Forever Plant Protein™ 
La formule végétalienne du shake contient 17 g de protéines et a 
un délicieux goût de vanille avec des sources de protéines végé-
tales sans OGM comme boisson pratique.

(1 sachet à 390 g) | Fr. 71.55
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470 & 471
Forever Ultra™ Shake Mix
Une boisson savoureuse au lieu d’un repas copieux: Forever Ultra™ Vanilla 
ou Chocolate sont des shakes riches en protéines avec des vitamines 
et des oligo-éléments à base de protéines de soja non génétiquement 
modifiées.

470 (Vanilla | 375 g) | 471 (Chocolate | 405 g)

289
Forever Shape®

Pour les personnes qui suivent un style de vie actif. Les gélules équilibrées 
contiennent des fibres de haute qualité issues de figues de Barbarie et des 
protéines de haricots Kidney, ainsi que l’oligo-élément essentiel qu’est le 
chrome.

(120 capsules)

520
Forever Fastbreak™
La délicieuse barre Forever FastBreak™ est riche en vitamines et en mi-
néraux. Elle fournit également des protéines de haute qualité, de précieux 
acides gras polyinsaturés et des fibres alimentaires rassasiantes.

(12 barres à 56 g)

665
Forever Sensatiable™
Ces comprimés à croquer à base de glucomannane, de protéines de 
levure et de flocons de son d’avoine aident à lutter contre les tentations 
quotidiennes et sont idéaux entre les repas ou sur le pouce. Ils ont une 
délicieuse saveur de citron et de vanille.

(64 comprimés à croquer)
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36
Forever Royal Jelly®

Un élixir royal: la gelée royale, le ”lait maternel des 
abeilles“, contient des acides aminés, des enzymes com-
plexes, des vitamines et des oligo-éléments.

(60 comprimés)

27
Forever Bee Propolis®

La propolis est collectée par les abeilles pour protéger la 
ruche des micro-organismes, des bactéries et des virus. 
Pour un style de vie actif, Forever a combiné cette pré-
cieuse résine avec du miel et de la gelée royale.

(60 comprimés)

26
Forever Bee Pollen™
La source d’énergie idéale: le pollen d’abeille est un allié 
précieux dans la lutte contre la fatigue, l’irritabilité et l’apa-
thie occasionnelle.

(100 comprimés)

207
Forever Bee Honey
Le meilleur miel d’abeille des hauts plateaux d’Espagne. 
Avec sa teneur en fructose et en glucose, ainsi que de 
nombreux micronutriments, il est une source d’énergie 
idéale pour tous les jours. 100% naturel.

(500g)

41



42
Soins du corps

63
Aloe Moisturizing 
Lotion
La dose supplémentaire d’hy-
dratation pour le visage et le 
corps. Réduit les ridules grâce 
à sa combinaison efficace 
d’Aloe Vera avec de l’élastine, 
du collagène, de l’huile de 
jojoba et de l’huile de noyau 
d’abricot.

(118 ml) 

641
Aloe-Jojoba  
Conditioner
Rend les cheveux souples 
et faciles à coiffer. La 
formule, basée sur notre 
gel d’Aloe Vera, contient 
également de l’huile de 
jojoba, de l’huile d’argan et 
de l’huile de cynorrhodon.

(296 ml)

647
Aloe Body Lotion
En plus d’une grande 
quantité d’Aloe Vera, cette 
lotion contient de l’huile 
d’argan, de jojoba et de 
noix de macadamia pour 
une peau élastique et 
souple. La lotion pénètre 
rapidement et te gâte avec 
son parfum floral.

(236 ml)

617
Aloe Sunscreen
La formule waterproof offre 
un facteur de protection 
solaire SPF 30 et protège 
contre les rayons UVA et 
UVB nocifs grâce à l’oxyde 
de zinc naturel. Convient à 
toute la famille.

(118 ml)
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51
Aloe Propolis  
Creme
Une crème unique pour la 
peau sèche et irritée. Avec 
de la propolis d’abeille, des 
vitamines, de la camomille 
et des huiles relipidantes, 
c’est un excellent hydra-
tant. Soutient le soin des 
peaux irritées et gercées.

(113 g) 

646
Aloe Body Wash
Gâte tes sens: l’Aloe Vera, 
l’huile d’argan, l’arnica, 
la mousse irlandaise 
et d’autres ingrédients 
précieux nettoient la peau 
en douceur tout en la 
nourrissant.

(236 ml)

640
Aloe-Jojoba  
Shampoo
Le gel pur d’Aloe Vera et 
l’huile de jojoba fortifiante 
pour les cheveux ainsi 
que les arômes rafraîchis-
sants de fruits tropicaux te 
procurent une expérience 
olfactive très séduisante..

(296 ml)

61
Aloe Vera Gelly
Un gel transparent de soin 
de la peau avec la plus 
grande teneur absolue en 
Aloe Vera. Bénéfique et 
rafraîchissant. Utilisable 
universellement pour le 
soin de la peau.

(118 ml) 
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40
Aloe First® 
Notre produit polyvalent: 81% de gel d’Aloe Vera pur, de la propolis 
d’abeille et 11 extraits de végétaux sélectionnés apportent hydratation et 
nutriments au corps. Peut également être utilisé pour le cuir chevelu et les 
cheveux.

(473 ml)

67
Aloe Ever-Shield®

Le stick déodorant à l’Aloe Vera traitant pour tous les jours et toutes les 
occasions. Sans aluminium qui bloque la transpiration ni alcool qui irrite 
la peau. Particulièrement bien toléré, même par les peaux sensibles ou 
irritées.

(92,1 g)

70
Gentleman’s Pride®

Two in one: après-rasage et lotion hydratante dans un seul flacon. Sans 
alcool, il a un effet apaisant et offre une protection optimale de la peau 
contre les influences environnementales.

(118 ml)

318
Forever Hand Sanitizer®

Forever Hand Sanitizer® à l’Aloe Vera et au miel élimine 99% des bactéries 
et germes, désinfecte en douceur et ne dessèche pas la peau. Idéal aussi 
pour les déplacements.

(59 ml)
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Soins du corps

28
Forever Bright®

Notre dentifrice doux à l’Aloe Vera et à la 
propolis d’abeille nettoie en douceur sur la 
base d’un complexe d’enzymes. Pour un 
sourire éclatant.

(130 g)

633
Aloe Liquid Soap
La combinaison de 40% de gel pur d’Aloe 
Vera, d’huile d’argan, de jojoba et d’autres 
extraits végétaux font de ce savon liquide 
un produit polyvalent parfait pour tout le 
corps et toute la famille.

(473 ml)
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205
Aloe MSM Gel
Une équipe forte: le gel d’Aloe Vera combi-
né au soufre, un minéral naturel important, 
sous forme de MSM (méthyle sulfonyle 
méthane). Pour un meilleur tissu conjonctif 
et bon pour la peau.

(118 ml)

642
Nourishing Hair Oil
Huile de soin pour cheveux avec Aloe Vera 
et six huiles végétales. L’huile sèche qui 
pénètre rapidement donne une brillance 
luxueuse, soigne les boucles et contrôle 
les frisottis.

(30 ml)
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643
Forever Alofa™  
Fine Fragrance
Une fusion fraîche et légèrement douce 
pour une séduisante fragrance florale et 
chaude. Le jasmin doux s’entrelace avec 
des arômes frais d’agrumes et de bois de 
santal chaud.

(30 ml)

644
Forever Malosi™  
Fine Fragrance
Une fascinante fragrance boisée aux 
nuances rafraîchissantes et épicées. La 
bergamote et le bois de santal se mêlent 
aux arômes rafraîchissants du cyprès et 
des agrumes.

(30 ml)

Enveloppe tes sens avec la force et l’amour du peuple samoan avec 
cette fragrance exclusive qui rend hommage au fondateur de Forever,  
Rex Maughan, et représente son profond attachement aux îles samoanes.

Dans la langue samoane, alofa signifie ”amour“ et malosi ”force“, des 
mots que Rex a profondément ancrés dans Forever. Il disait souvent:  
”La force de Forever est la force de l’amour“.

La force de 
Forever est 
la force de 
l’amour
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559
smoothing exfoliator
Exfoliation  en douceur avec smoothing exfoliator: les perles de jojoba et la 
poudre de bambou aident à éliminer les cellules mortes sans agresser ta 
peau.

(60 ml)0

616
aloe bio-cellulose mask
Le aloe bio-cellulose mask est un masque facial efficace et facile à utiliser, 
à usage unique, avec de nombreux ingrédients de soin de la peau, qui 
hydrate intensément la peau et lui donne un superbe éclat en seulement 
20 minutes.

(3x 25 g)

645
protecting day lotion
Cette crème de jour de haute qualité avec un facteur de protection solaire 
minéral de 20 protège ton visage quotidiennement contre les influences 
nocives de l’environnement tout en le soignant avec du gel d’Aloe pur.

(60 ml)

618
hydrating serum
En plus du gel pur d’Aloe Vera, le sérum contient quatre types d’acide 
hyaluronique qui hydratent ta peau en profondeur, améliorent l’élasticité de 
la peau et lui donnent un aspect visiblement plus rebondi.

(50 ml)
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653
replenishing skin oil
Huile légère pour le visage avec les ingrédients les plus nobles 
pour une apparence éclatante de fraîcheur et de jeunesse. Ce 
fluide très efficace neutralise les influences nocives de l’envi-
ronnement et nourrit intensément la peau.

(30 ml)

561
awakening eye cream
Awakening eye cream utilise des ingrédients avec des pep-
tides qui soignent les zones sensibles des yeux et réduisent 
visiblement l’apparence des rides, des ridules et des cernes.

(21 g)

612
aloe activator
Avec 99% de gel d’Aloe Vera pur, de l’allantoïne et des vita-
mines importantes, aloe activator nettoie et apaise la peau de 
ton visage et lui donne une sensation de fraîcheur incroyable. 
En tant que produit multifonctionnel, il se combine aussi par-
faitement avec d’autres produits de soins du visage Forever.

(130 ml)

651
deep moisturizing cream
Soin de nuit hydratant à l’Aloe Vera, aux huiles précieuses et 
aux céramides. Peut également être utilisée comme soin de 
jour intensif pour les peaux particulièrement exigeantes.

(71 g)
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Soins du visage

553
infinite by Forever™
Trois produits de soins pour la peau et un complément alimentaire soutiennent l’anti-âge 
de l’intérieur et de l’extérieur. En se basant sur les dernières découvertes scientifiques 
et sur des ingrédients naturels, Forever a développé cette gamme de soins innovante 
dans laquelle les propriétés de soin de l’Aloe sont pleinement exploitées. Cette gamme 
révolutionnaire est particulièrement adaptée aux peaux sèches, matures ou sans éclat. 
Les produits sont parfaitement adaptés les uns aux autres pour améliorer la souplesse de 
ta peau et réduire l’apparition des ridules. Pour une peau radieuse qui paraît et se sent 
plus jeune.

Contenu:
+	 infinite by Forever™  
	 hydrating cleanser
+	 infinite by Forever™  
	 firming serum
+	 infinite by Forever™  
	 firming complex
+	 infinite by Forever™  
	 restoring crème
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554
infinite by Forever™ hydrating cleanser
Riche en ingrédients naturels de haute qualité, cette lotion nettoyante 
délicate laisse la peau souple, douce et propre. 

(118 ml)

558
infinite by Forever™ restoring crème
Restoring crème contient plus de 15 ingrédients qui nourrissent, hydratent 
et rendent la peau plus élastique. La crème s’absorbe rapidement.

(48,2 g)

556
infinite by Forever™ firming complex
Un complément alimentaire à base de vitamine C, de collagène et d’extrait 
de céramide de blé, qui soutient l’anti-âge de l’intérieur vers l’extérieur. En 
combinaison avec du concentré de jus de melon sucré, des phytocéra-
mides et du collagène marin.

(60 comprimés)

555
infinite by Forever™ firming serum
Ce sérum pour le visage apporte hydratation, fermeté et élasticité à la 
peau. La puissance de l’Aloe est renforcée par un peptide de trois acides 
aminés (tripeptide) testé cliniquement. Pour une apparence jeune et 
radieuse.

(30 ml)
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Soins du visage

609
Sonya™ daily skincare system
Quatre produits de soin à base de gel qui améliorent le teint de la peau, l’hydratent et lui 
donnent un aspect radieux et frais. Cette série de soins du visage de Forever est spécia-
lement conçue pour les peaux mixtes de tous les âges. Grâce à une technologie révolu-
tionnaire à base de gel, les propriétés bénéfiques de l’Aloe sont transportées exactement 
là où la peau en a le plus besoin. Et cela, dans une texture délicieusement légère qui 
donne à la peau un aspect frais et jeune.

Contenu:

+ Sonya™ refreshing gel cleanser
+ Sonya™ illuminating gel
+ Sonya™ refining gel mask
+ Sonya™ soothing gel moisturizer
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605
Sonya™ refreshing gel cleanser
Le gel rafraîchissant nettoie de manière optimale les peaux mixtes et 
élimine les cellules mortes, les impuretés et le maquillage en douceur, mais 
efficacement.

(118 ml)

607
Sonya™ refining gel mask
Ce masque en gel stimule la peau pendant le sommeil et contribue à réta-
blir l’équilibre de la peau. Un véritable boost d’hydratation pour ta peau.

(59 ml)

608
Sonya™ soothing gel moisturizer
Soothing gel moisturizer contient plus de dix extraits naturels végétaux et 
huiles qui favorisent l’hydratation et la souplesse de la peau. Notre booster 
d’hydratation à l’effet anti-âge.

(59 ml)

606
Sonya™ illuminating gel
Avec un mélange unique d’algues ainsi que cinq plantes  
asiatiques, illuminating gel aide à harmoniser le teint de la peau et à atté-
nuer les taches de vieillesse.

(28,3 g)
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Soins du visage

22
Forever Aloe Lips™
Des lèvres douces grâce à l’Aloe Vera et 
à l’huile de jojoba. Grâce à ce baume à 
lèvres de haute qualité, tu peux finalement 
dire adieu aux lèvres gercées et sèches.

(4,25 g)

238
Forever Aloe Scrub®

Peeling intensif et doux en même temps. 
Élimine naturellement et en douceur les 
cellules mortes et les petites impuretés de 
la peau grâce à de fines microparticules de 
jojoba.

(99 g)
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284
Aloe Avocado Face & Body 
Soap
Savon rafraîchissant et crémeux pour le 
visage, les mains et le corps. Le parfum du 
citron et des huiles essentielles d’avocat 
gâte les sens. 

(142 g) | Fr. 7.75

69
R3 Factor® Skin Defense Creme 

Crème anti-âge innovante avec Aloe Vera 
et complexe d’acides alpha-hydroxylés, 
collagène et vitamines. Convient parfaite-
ment aux peaux à pores dilatés, aux peaux 
matures et aux peaux mixtes.

(56,7 g)
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Soins du visage

Développe une routine 
adaptée à ta peau
Que tu aies la peau sèche, grasse ou 
mixte, Forever propose trois lignes de 
produits qui soutiennent la peau de 
ton visage. À l’aide du tableau 
de la page suivante, tu peux 
facilement créer une routine en 
six étapes qui soutient ta peau 
et s’adapte à tes besoins 
individuels.
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63 Aloe Moisturizing Lotion

69 R3 Factor®

70 Gentleman’s Pride®

238 Forever Aloe Scrub®

284 Aloe Avocado Face & Body Soap

553 infinite by Forever™ Advanced Skincare Kit

554 infinite by Forever™ hydrating cleanser

555 infinite by Forever™ firming serum

558 infinite by Forever™ restoring crème

559 smoothing exfoliator

561 awakening eye cream

605 Sonya™ refreshing gel cleanser

606 Sonya™ illuminating gel

607 Sonya™ refining gel mask

608 Sonya™ soothing gel moisturizer

609 Sonya™ daily skincare system

612 aloe activator

616 aloe bio-cellulose mask

617 Aloe Sunscreen

618 hydrating serum

645 protecting day lotion

651 deep moisturizing cream

653 replenishing skin oil
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désormais, une culture 
biologique certifiée
Les plantes d’Aloe Vera de Forever, cultivées en République dominicaine, 
et le gel d’Aloe Vera extrait de la pulpe des feuilles sont désormais 
certifiés biologiques par l’USDA et l’UE.

Les champs de notre Aloe en  
République dominicaine:
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Depuis 46 ans, nous nous sommes engagés à être responsables de 
l’environnement et à mettre l’accent sur la durabilité dans nos offres 
de produits. Ces certifications importantes sont la preuve de cet 
engagement. Bien entendu, nos plantes d’Aloe sont cultivées sans 
substances synthétiques; au lieu de cela, elles sont parfaitement 
soutenues par notre troupeau de près de 3000 chèvres, qui assurent un 
désherbage et une fertilisation naturels.

Mais notre engagement va encore plus loin. L’eau utilisée pour nettoyer 
les feuilles d’Aloe récoltées est recyclée et réutilisée dans les champs 
d’Aloe. De plus, les écorces des feuilles d’Aloe sont réutilisées dans le 
sol, un cycle parfait dans la gestion de nos champs d’Aloe.
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Good to know: dans notre kiosque online kiosque.flp.ch, 
tu trouveras la version en ligne toujours actuelle du 
catalogue de produits.

LA GARANTIE DE LA 
MEILLEURE QUALITÉ
Tu peux être sûr d’obtenir des produits à base d’Aloe Vera 
de la plus haute qualité. En raison de leur consistance et 
de leur pureté, nos produits à base d’Aloe Vera ont été les 
premiers à recevoir le label de l’International Aloe Science 
Council. Beaucoup de nos produits sont également certi-
fiés Casher ou Halal.
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