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Messaggio del nostro CEO Gregg Maughan

Da oltre 46 anni, Forever si impegna a fare la differenza nella vita delle per-
sone con prodotti che promuovono la salute e il benessere.

I principi fondamentali dell’azienda sono la 
qualità, l’integrità, l’onestà e la volontà di 
sperimentare strade nuove e innovative. 
Mio padre Rex ha iniziato in modo mode-
sto, a casa, al tavolo della nostra cucina, 
ma ha creduto in questi valori, ha lavorato 
sodo e ha fatto di Forever un’azienda glo-
bale presente in oltre 140 paesi. Oggi, que-
sti principi fondamentali sono ancora alla 
base della nostra attività. In quanto azienda 
integrata verticalmente, possediamo i nostri 
campi di Aloe, gli impianti di produzione, i 
centri di ricerca e sviluppo, i laboratori di 
controllo qualità e abbiamo le nostre cate-
ne di distribuzione. Questo ci permette di 
avere il miglior controllo possibile sui nostri 

prodotti, di garantire gli standard di qualità 
e sicurezza e di raggiungere i massimi livelli 
di soddisfazione dei clienti. Questi obiettivi 
sono da sempre la nostra massima priorità.

Ci affidiamo alla combinazione unica di in-
gredienti naturali e ai progressi della scienza 
per portare sul mercato i prodotti migliori, 
mettendo sempre al primo posto la tua sa-
lute e il tuo benessere!
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Ed è per questo che siamo orgogliosi di 
aver raggiunto un’altra pietra miliare. Dal 
2024, le nostre piante di Aloe Vera coltiva-
te nella Repubblica Dominicana e il gel di 
Aloe Vera da esse estratto sono certificati 
secondo le linee guida biologiche dell’UE e 
dell’USDA*. Queste nuove certificazioni di-
mostrano il nostro costante impegno verso 
la responsabilità ambientale e l’importanza 
della sostenibilità nella nostra attività.

*USDA = U.S. Department of Agriculture

La nostra speranza è che i prodotti non solo 
ti facciano apparire e sentire meglio, ma che 
tu possa anche sperimentare il potere posi-
tivo del cambiamento che Forever ha por-
tato a milioni di persone in tutto il mondo.

Alla tua salute,

Gregg Maughan,
CEO, Forever Living Products International
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Dalla pianta al prodotto e a te
Con la filosofia ”dalla pianta al prodotto e a te“, Forever è il più 
grande produttore al mondo di prodotti a base di Aloe Vera. Su 
oltre 3000 ettari in Texas e nella Repubblica Dominicana crescono 
in media 40 milioni di piante. Ma non si tratta di Aloe Vera qualsi-
asi: piantiamo e raccogliamo esclusivamente l’Aloe Barbadensis 
Miller, che è la varietà con il maggior numero di sostanze nutritive 
e più preziose. Inoltre, le piante di Aloe Vera coltivate nella Repub-
blica Dominicana e il gel di Aloe Vera estratto dalla foglia interna 
hanno ottenuto la certificazione biologica USDA e UE nel 2024, 
a ulteriore conferma dell’impegno di Forever verso ingredienti di 
alta qualità e responsabilità agricola.
Grazie alle sue proprietà benefiche, l’uomo utilizza l’Aloe Vera da oltre 4000 anni. E 
non c’è da stupirsi, perché l’Aloe Vera ha proprietà meravigliose e fornisce all’orga-
nismo importanti nutrienti dall’interno e dall’esterno. Per sostenere il tuo benessere 
e la tua energia naturale, per lenire e nutrire la pelle, il puro gel di Aloe Vera ricavato 
dalle foglie è il cuore dei nostri prodotti. Ecco perché controlliamo personalmente 
tutti i nostri processi, dai campi di Aloe agli impianti di produzione, ai centri di ricerca 
e sviluppo, ai laboratori di controllo qualità e ai canali di distribuzione. Non ci limitia-
mo a dirlo, ma viviamo ogni giorno il nostro principio ”dalla pianta al prodotto e a te“.

La coltivazione delle nostre piante
Le nostre piante di Aloe vengono coltivate e curate con cura e, una volta che le 
foglie sono giunte a maturazione dopo circa 3 anni, vengono raccolte a mano. ”Rac-
cogliamo le foglie di Aloe Vera solo quando sono completamente mature“, afferma 
Leonel Mesa, Senior Director of Operations. ”Questo ci permette di preservare la 
massima quantità di gel di Aloe Vera puro con tutti i nutrienti importanti nel processo 
di produzione. La raccolta a mano ci permette di ottenere la massima qualità di Aloe 
per i nostri incredibili prodotti Forever“.
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Le foglie appena raccolte vengono trasportate direttamente all’impianto di lavo-
razione in loco dove vengono lavate due volte prima di essere filettate a mano. In 
questo modo ci assicuriamo che la corteccia sia completamente rimossa e che 
rimanga solo il gel interno delle foglie, ricco di sostanze nutritive.

Successivamente, il gel di Aloe Vera passa attraverso varie stazioni in cui viene 
controllata la qualità e vengono eliminate tutte le impurità. Solo a questo punto il 
gel viene trasferito in vasche di raccolta sterili per la successiva lavorazione. Questo 
processo completo avviene entro sei ore dalla raccolta per garantire che tutte le 
preziose proprietà del gel di Aloe vengano preservate.

Durante il processo di sterilizzazione, il gel viene riscaldato rapidamente per alcuni 
secondi in modo da preservare la freschezza e i preziosi ingredienti in modo delica-
to. Allo stesso tempo, vengono eliminati eventuali germi o batteri. Grazie a questo 
passaggio, possiamo fare a meno dell’uso di conservanti. Inoltre, questo processo 
ci aiuta a preservare il 300% in più del contenuto vitaminico naturale dell’Aloe Vera, 
in modo che il prodotto finale sia ricco di sostanze nutritive e abbia il sapore più 
fresco possibile! Dopo aver effettuato gli ultimi controlli di qualità, il gel è pronto per 
essere spedito in grandi contenitori ai nostri stabilimenti di lavorazione, con tutta la 
sua bontà all’interno!

Origine dei prodotti
Aloe Vera of America (AVA) è il centro logistico per la maggior parte dei processi che 
riguardano la nostra gestione operativa. Qui non solo inizia il processo di produzio-
ne, ma vengono anche gettate le basi per molti prodotti. L’impianto di produzione 
è all’avanguardia e dispone non solo delle più recenti tecniche di produzione, ma 
anche di attrezzature di laboratorio all’avanguardia per i test, la ricerca e lo sviluppo 
dei prodotti. Il luogo ideale, quindi, per produrre bevande e prodotti per la cura del 
corpo il cui ingrediente principale è il gel puro delle nostre foglie di Aloe Vera.

”Visti gli altissimi requisiti di qualità dei prodotti, abbiamo un alto livello di flussi di 
lavoro sofisticati e una documentazione completa per l’intero processo di produzio-
ne“, ci dice Terry Harkins, Director of Quality Management.

Dopo che la polpa fogliare di Aloe Vera arriva all’impianto, un’altra parte del pro-
cesso consiste in un test di qualità per garantire che tutte le specifiche del prodotto 
da fabbricare siano rispettate. Viene poi riscaldata rapidamente e brevemente una 
seconda volta. Dopodiché, il gel viene lavorato con altri ingredienti per creare il 
rispettivo prodotto e la miscela del prodotto finito entra quindi nell’impianto di con-
fezionamento. Una volta eseguite le ispezioni e i test di qualità finali, i nostri prodotti 
a base di Aloe Vera vengono rilasciati per la spedizione.
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La consegna a te
Dopo la raccolta e la trasformazione 
nel prodotto finito, è il momento della 
spedizione. Forever dispone di centri di 
spedizione regionali in tutto il mondo, 
questi forniscono prodotti a più di 160 
paesi. Questo ci permette di control-
lare i tempi di consegna, ridurre i costi 
e garantire il mantenimento dei nostri 
standard di qualità lungo tutta la catena 
d’approvvigionamento.

Un sistema complesso e altamente 
tecnologico assicura che ogni prodotto 
ordinato venga imballato in modo effi-
ciente. Una volta completato l’ordine, il 
pacco viene accuratamente controllato 
e imballato per garantire che arrivi in 
modo sicuro alla tua porta di casa.

”La filosofia di confezionamento del no-
stro personale del centro di spedizione 
è quella di creare il miglior capolavoro 
possibile. Il nostro fondatore Rex Mau-
ghan ci ha dato l’esempio di fare sem-
pre del nostro meglio in ogni situazio-
ne“, ci racconta Peter van Eijk, Director 
of Operations di Forever Direct. ”Ogni 
pacchetto deve esprimere cura, effi-

cienza e qualità. Quando qualcuno rice-
ve un ordine Forever, deve sembrare un 
regalo, confezionato con amore e cura“.

Da Forever, i benefici della natura sono 
combinati con i più recenti progressi 
della scienza. La nostra filosofia ”dalla 
pianta al prodotto e a te“ ci permette di 
controllare i costi e soprattutto di garan-
tire la qualità dei nostri prodotti in ogni 
fase del processo. In questo modo puoi 
essere assolutamente certo di ricevere 
solo i migliori prodotti che ti aiuteranno 
ad avere un aspetto migliore e a sentirti 
meglio.
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Soluzioni sostenibili
Durante tutto il processo di produzione, Forever dà sempre 
priorità a soluzioni innovative e sostenibili:

Tutta l’acqua utilizzata per la pulizia e il lavaggio dell’Aloe 
Vera viene riutilizzata per l’irrigazione dei campi, con un 
conseguente risparmio idrico.

Come tutte le piante, le piante di Aloe Vera assorbono CO2
 

durante la fotosintesi. Con circa 40 milioni di piante di Aloe 
Vera nei nostri campi, ripuliamo l’atmosfera della Terra da 
milioni di tonnellate di CO2. 

Da nove anni consecutivi, Aloe Vera of America riceve il Blue 
Thumb Award, che viene assegnato per la gestione respon-
sabile dell’acqua e certifica il rispetto di tutte le linee guida 
locali e statali per la conservazione dell’acqua.

Aloe Vera of America è certificata dall’International Orga-
nisation of Standardisation (ISO) per l’efficienza nell’uso 
dell’acqua, l’efficienza energetica, la qualità, l’ambiente, la 
sicurezza sul lavoro e la competenza dei laboratori.

Da nove anni consecutivi, Aloe Vera of America riceve il pre-
mio P2 dalla Texas Commission on Environmental Quality 
per il suo programma di riciclaggio e smaltimento dei rifiuti.

Forever Direct non solo ha ridotto le dimensioni delle sue 
scatole di imballaggio, ma è anche passata a imballaggi re-
alizzati con l’85% di materiale riciclato. Inoltre, le protezioni 
interne in plastica sono state sostituite con quelle in carta.

Forever ha cambiato la confezione delle sue bevande a 
base di gel di Aloe Vera con bottiglie in PET. Le bottiglie in 
PET possono essere facilmente riciclate. Inoltre, le nostre 
bottiglie sono realizzate con oltre il 50% di materiale ricicla-
to.

Un gregge di 3000 capre provvede al controllo naturale 
delle erbacce nei nostri campi nella Repubblica Dominica-
na e fornisce oltre 2,7 milioni di chilogrammi di fertilizzante 
naturale ogni anno.

Guarda il nostro 
video „Dalla pi-
anta al prodotto 

e a te“!
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10
Bevande a base di Aloe
71612 & 815
Forever Aloe Vera Gel™
Scopri e assapora tutto il potere dell’Aloe Vera. La nostra 
bevanda contiene il 99,7% di puro gel di Aloe Vera, è 
ricca di vitamina C, priva di zuccheri e senza l’aggiunta di 
conservanti.

815  (1 Litro) | 71612 (12x 333 ml) 
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73512 & 834
Forever Aloe Berry Nectar™
Una combinazione rinfrescante di Aloe Vera con i benefici 
del succo concentrato naturale di mela e mirtillo. Questa 
bevanda fresca e fruttata contiene il 90,7% di gel di Aloe 
Vera stabilizzato ed è apprezzata da grandi e piccini grazie 
al suo gusto delizioso.

834 (1 Litro) | 73512 (12x 333 ml)

77812 & 877
Forever Aloe Peaches™
Questa combinazione fruttata di Aloe Vera e la dolcezza 
naturale delle pesche maturate al sole contiene l’84,3% 
di gel di Aloe Vera stabilizzato. Questa bevanda è ricca di 
fibre ed è molto apprezzata da tutta la famiglia.

877 (1 Litro) | 77812 (12x 333 ml) 

836
Forever Aloe Mango™
Quando l’Aloe Vera incontra il mango, le tue papille gusta-
tive non potranno che dire ”wow“! Forever Aloe Mango™ 
contiene l’86% di Aloe Vera e concentrato di purea di 
mango naturale per un gusto eccezionale.

(1 Litro)
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Bevande a base di Aloe

196
Forever Freedom®

Una vera e propria bevanda per il fitness a base di 
puro gel di Aloe Vera e concentrato di succo d’aran-
cia naturale. Per tutte le persone e gli sportivi che 
desiderano mantenersi attivi. 

(1 Litro)

8234
4-Pack Mix Forever Aloe Vera Gel™
Le tue quattro bevande preferite in un’unica confezione: 
il 4-Pack Mix combina Forever Aloe Vera Gel™, Forever 
Aloe Berry Nectar™, Forever Aloe Mango™ e Forever Aloe  
Peaches™ in un’unica confezione. Una combinazione  
deliziosa – in tutti i gusti. Le deliziose bevande all’Aloe 
sono ricche di vitamina C e rafforzano il tuo benessere.

Contenuto:
+ 1x Forever Aloe Vera Gel™
+ 1x Forever Aloe Berry Nectar™
+ 1x Forever Aloe Berry Mango™
+ 1x Forever Aloe Peaches™

8154
4-Pack Forever Aloe Vera Gel™
8344
4-Pack Forever Aloe Berry Nectar™
8364
4-Pack Forever Aloe Mango™

8774
4-Pack Forever Aloe Peaches™
99196
Tripack Forever Freedom®
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621
Forever Supergreens™
Forever Supergreens™ contiene una varietà di oltre 20 frutti e verdure e Aloe Vera. La 
combinazione di vitamina C, E e magnesio supporta le prestazioni del tuo corpo.

(30 Bustine da 4,4 g) 
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14
Vita attiva

473
Forever ARGI+®

Con ARGI+® ottieni una deliziosa bevanda con L-arginina, le 
vitamine C, D, K, B6, B12 e acido folico. Ha un sapore meraviglio-
samente fruttato di frutti di bosco e uva ed è perfetto anche per gli 
spostamenti grazie alle pratiche bustine.

(30 Bustine da 10 g | Fr. 92.25
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821
FAB Forever Active Boost™
FAB Forever Active Boost™ è il nostro energy drink rinvigorente, arricchito con estratto  
di semi di guaranà, polvere di frutta acerola ed estratto di succo di mirtilli rossi, che  
conferiscono un sapore eccezionalmente fruttato. Le vitamine B2, B3, B6 e B12  
contenute aiutano a ridurre la stanchezza per affrontare la giornata con energia.

(12x 250 ml)

822
FAB X Forever Active Boost™
Scopri il nostro energy drink senza zucchero con estratto di semi di guaranà, frutto di 
acerola in polvere ed estratto di succo di mirtilli rossi, che ti rivitalizza con vitamine e fonti 
di energia naturali. Goditi la freschezza ed energia duratura senza compromessi. Perfetta 
per uno stile di vita attivo.

(12x 250 ml)

71633
330ml Forever Aloe Vera Gel™ & ARGI+® Tripack
Intensifica i tuoi obiettivi di fitness con i benefici di Forever ARGI+® e 330ml di Forever 
Aloe Vera Gel™. Questo power duo ti offre l’aminoacido semi-essenziale L-arginina grazie 
a ARGI+® e 99,7% di puro Aloe Vera Gel. Mescola ARGI+® con Forever Aloe Vera Gel™ e 
delizia te stesso e il tuo corpo con il meglio di entrambi i prodotti. 

Contenuto:
+ 3x 330ml Forever Aloe Vera Gel™ | + 3x bustine Forever ARGI+®

670
Forever MÓR™
Ravviva la tua giornata con Forever MÓR™, la bevanda perfetta per rinvigorirsi, contiene 
taurina ed è arricchita con vitamine B3, B5, B6 e B12. Questa forte miscela di chicchi 
di caffè Arabica e Robusta combina ricche note di cioccolato con un leggero sapore di 
agrumi.

(10 capsule da 5,8 g per confezione)
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Vita attiva

374
Vitolize™ Men
Le vitamine e gli oligoelementi contenuti 
in Vitolize™ Men sono appositamente 
adattati alle esigenze degli uomini. Inoltre, 
utilizziamo una combinazione altamente 
concentrata di sostanze vitali provenienti 
da estratti di melograno, licopene e olio di 
semi di zucca.

(60 Capsule)

375
Vitolize™ Women
Vitolize™ Women contiene vitamine, 
minerali e oligoelementi appositamente 
adattati alle esigenze delle donne. Inoltre, 
utilizziamo estratti vegetali di mela, mirtillo 
rosso, bacche di schisandra e passiflora. 
Vitolize™ Women contiene tutto ciò di cui 
la donna moderna ha bisogno.

(120 Compresse)
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464
Forever Fiber™
Forever Fiber™ è un inte-
gratore di fibre alimentari. 
La sua formulazione unica 
con fibre di acacia e fibre di 
mais solubili ti fornisce un 
apporto supplementare di 
fibre di cui l’organismo ha 
bisogno per le sue funzioni.

(30 Bustine da 6,1 g)

463
Forever Therm™
Forever Therm™, è un 
integratore alimentare con 
estratto di tè verde, caf-
feina, acido folico e acido 
pantotenico, che supporta 
il metabolismo grazie a una 
combinazione di estratti 
vegetali e vitamine.

(60 Compresse)

551
Forever Move™
Per uno stile di vita attivo. 
Forever Move™ combina 
due ingredienti brevettati: 
NEM® - membrana natu-
rale di guscio d’uovo - e 
BioCurc® - un complesso 
di curcuma idrosolubile. In 
questo modo potrai rima-
nere attivo e in movimento.

(90 Capsule)
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Vita attiva

564
Aloe Cooling Lotion
Rilassati e rigenerati con la sensazione rin-
frescante di Aloe Vera, mentolo, eucalipto 
e altri ingredienti lenitivi. Ideale dopo una 
lunga giornata o un allenamento faticoso.

(118 ml)
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Vital5® – Basic Care
VITAL5® contiene i principali prodotti Forever per supportare in modo ottimale l’apporto di 
vitamine e minerali essenziali al tuo organismo.

Contenuto:
+ �4x Forever Aloe Vera Gel™ /  

Forever Aloe Berry Nectar™ /  
Forever Aloe Peaches™ /  
Forever Freedom®

+ Forever Active Pro-B™
+ Forever Arctic Sea®

+ Forever daily™
+ Forever ARGI+®

456

Set con Forever Aloe Vera Gel™ 

457

Set con Forever Aloe Berry Nectar™

458

Set con Forever Aloe Peaches™

459

Set con Forever Freedom® 

Puoi trovare maggiori informazioni sui set a pagina 36.
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Integratori alimentari
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48
Forever Absorbent-C™
Una combinazione intelligente di vitamina 
C! Forever Absorbent-C™ combina la vi-
tamina C con le fibre della crusca d’avena 
in una pratica compressa masticabile. La 
vitamina C contribuisce alla normale fun-
zione del sistema immunitario: perfetta per 
il tuo fabbisogno quotidiano! 

(100 Compresse)

65
Forever Garlic-Thyme®

Il meraviglioso duo composto da aglio e 
timo di Forever in capsule inodori. Queste 
spezie sono utilizzate da anni per favorire il 
benessere.

(100 Capsule)

610
Forever Active Pro-B™
Le piccole capsule con colture attive di  
sei ceppi batterici sinergici favoriscono  
una flora intestinale sana.

(30 Capsule)
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Integratori alimentari
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312
Forever NutraQ10™
Contiene importanti vitamine ed è ricca di Q10. La combi-
nazione di micronutrienti contiene anche le vitamine C, B6, 
B12, E, oltre ad acido folico, magnesio e cromo.

(30 Bustine da 3,5 g)

376
Forever Arctic Sea™
Fornisci quotidianamente al tuo corpo gli importanti acidi 
grassi omega-3 provenienti dall’olio di pesce e di calamari, 
acidi grassi che l’organismo non è in grado di produrre da 
solo: l’ideale per una dieta equilibrata.

(120 Capsule)

264
Forever Active HA®

Un prodotto di punta che utilizza il processo brevettato 
Injuv®. Contiene preziosi estratti di acido ialuronico, com-
pletati da estratti di zenzero e curcuma.

(60 Capsule)

72
Forever Lycium Plus®

Le bacche rosse dell’arbusto Lycium sono note per essere 
un energizzante per il corpo, la mente e l’anima. Forever 
Lycium Plus® contiene un efficace estratto del frutto di 
lycium e della radice di liquirizia. 

(100 Compresse)
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Integratori alimentari
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622
Forever Focus™
Resta concentrato e supporta le tue funzioni cognitive! Ol-
tre alla citicolina, contiene le vitamine B5, B6, B12 e zinco. 
Il tutto è completato da estratti di tè verde, ginkgo, radice 
di rhodiola rosea e guaranà.

(120 Capsule)

68
Forever Fields of Greens®

Fields of Greens® consiste in una miscela bilanciata di erba 
d’orzo, erba di grano ed erba medica. Ideale anche per i 
vegetariani, gli atleti e tutti i giovani di cuore.

(80 Compresse)

613
Forever Marine Collagen™
Rafforza il tuo corpo con l’innovativa combinazione di 
collagene di pesce di alta qualità, estratti vegetali, vitamine 
e minerali essenziali.

(30 Bustine da 15 ml)
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Integratori alimentari

188
Forever B12 Plus™
Una combinazione di vitamina B12 e acido 
folico. La vitamina B12 contribuisce al 
normale metabolismo energetico e alla 
riduzione della stanchezza e dell’affati-
camento. L’acido folico contribuisce alla 
normale funzione del sistema immunitario.

(60 Compresse)

439
Forever daily™
Forever daily™ è una combinazione otti-
male ed equilibrata di vitamine e minerali 
con estratti di frutta e verdura. Questo inte-
gratore è adatto a uomini e donne di tutte 
le età, in particolare per i Best Agers.

(60 Compresse)

672
Forever Absorbent-D™
Scopri il potere di Forever Absorbent-D™, un pratico 
integratore di vitamina D che si integra perfettamente in 
uno stile di vita intenso. Realizzate con una miscela unica 
di vitamina D3 e vitamina E, queste compresse masticabili 
al gusto di fico d’India sono una valida aggiunta alla tua 
routine quotidiana di benessere.

(60 Compresse masticabili )
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206
Forever Calcium™
Contiene calcio, magnesio e vitamina D in 
un rapporto ideale. L’ingrediente principale 
è il bisglicinato di calcio legato organica-
mente per una biodisponibilità ottimale. 
Sono inclusi anche gli oligoelementi zinco, 
manganese e rame.

(90 Compresse)

676
Forever AloeTurm™
Boost rivoluzionario: il potere della curcu-
ma di alta qualità proveniente dall’India, 
dello zinco e dell’Aloe Vera in una pastiglia 
in idrogel. Il sapore rinvigorente alla menta 
garantisce anche un alito fresco, ideale per 
gli spostamenti.

676 (10 Pastiglia)
67610 (10x10 Pastiglia)
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28
Sport e gestione  
del peso

659
DX4™   

Body Balancing Program 
Inizia il tuo percorso di benessere 

con il nostro programma di 4 giorni 
che ti aiuta a resettare il corpo e la 

mente grazie a un piano nutrizionale 
di accompagnamento, al nostro 

classico Forever Aloe Vera Gel™ e 
a 6 prodotti innovativi. DX4™ ti offre 

il supporto complementare di cui 
hai bisogno per raggiungere i tuoi 
obiettivi e uno stile di vita migliore.
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DX4™ comprende:

Forever Plant Protein™ – 1 busta 
Contiene proteine di piselli e zucca, che contribuisco-
no alla normale funzione delle ossa e alla crescita e al 
mantenimento della massa muscolare.

Forever Aloe Vera Gel™ – 4x 330 ml 
Contiene vitamina C, che contribuisce alla normale 
funzione del sistema immunitario.

Forever Sensatiable™ – 32 compresse 
Queste compresse ricche di fibre, contenenti miele 
e glucomannano, ti aiutano a resistere alle tentazioni 
quotidiane.

Forever LemonBlast™ – 4 bustine 
Contiene una miscela unica di fibre solubili e magne-
sio che favoriscono l’equilibrio elettrolitico.

Forever Multi Fizz™ – 4 compresse 
effervescenti 
Migliora la tua idratazione con Forever MultiFizz™, 
che ha il sapore rinfrescante dell’anguria ed è arricc-
hito con vitamine B, C ed E.

Forever DuoPure™ – 8 compresse 
Combina l’estratto di melograno e poligono giappo-
nese con colina, acido folico e vitamine B6 e B12.

Forever Therm Plus™ – 12 compresse 
Contiene tè verde, guaranà, caffè verde, zafferano 
in polvere e vitamine B12 e C, che contribuiscono al 
normale metabolismo energetico e aiutano a ridurre 
la stanchezza e l’affaticamento..
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Sport e gestione del peso

C9™ – Cleansing and  
Weight Management Program
Il programma ti aiuta a raggiungere i tuoi 
obiettivi e quindi a modificare positivamente 
le tue abitudini alimentari e a sentirti bene nel 
tuo corpo. In soli 9 giorni, getterai le basi per 
una gestione del peso di successo a lungo 
termine.
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C9™ include:

C9™ è disponibile nelle seguenti varietà:

Bevanda all’Aloe di Forever – 2x 1 litro
Gel: 99,7% di puro gel di Aloe Vera con un fresco sapore di 
limone. | Berry: 90,7% di puro gel di Aloe Vera con concentrato 
di succo di mela e mirtilli rossi. | Peaches: 84,3% di puro gel di 
Aloe Vera con purea di pesca e succo d’uva bianca concentrato. 
| Mango: 86% di puro gel di Aloe Vera con un sapore fruttato di 
mango.

Forever Ultra™ Shake Mix – Vanilla o  
Chocolate
A base di proteine di soia non geneticamente modificate. Adatto 
anche come integratore o spuntino. Per una dieta ipocalorica.

Forever Therm™ – 18 compresse
Le vitamine C, B1, B2, B3, B5, B6 e B12 contenute in Forever 
Therm™ contribuiscono al normale metabolismo energetico.

Forever Shape® - 9 capsule
Per gli sportivi che seguono uno stile di vita attivo. Queste capsule 
bilanciate contengono fibre di alta qualità provenienti dai fichi d’In-
dia e proteine dai fagioli, oltre all’importante oligoelemento cromo.

Forever Fiber™ – 9 bustine
Forever Fiber™ è un alimento per l’apporto di fibre alimentari. Le 
fibre alimentari sono una parte essenziale della nostra alimentazio-
ne quotidiana.

475 | Gel Vanilla | 	  476 | Gel Chocolate |	  

625 | Berry Vanilla | 	  626 | Berry Chocolate |	  

629 | Peaches Vanilla |	  630 | Peaches Chocolate |	   

690 | Mango Vanilla |	  691 | Mango Chocolate |	   
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13-Day-Fit-Program
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4759
13-Day-Fit-Program
Un programma fitness di 13 giorni che ti aiuta a riequilibra-
re il corpo e la mente e ti prepara in modo ottimale a una 
gestione del peso di successo a lungo termine.

13-Day-Fit-Program:
•	 1x DX4™ 
•	 1x C9™ Vanilla

Gratuito:
•	 1x Forever Aloe Vera Gel™ (1L)
•	 1x Volantino

Look Better. Feel Better. 

In soli 13 giorni, il 13 Day Fit Program ti aiuta a sviluppare 
abitudini sane e ad aumentare il tuo benessere in modo 
duraturo. 

Inizia il tuo reset con il programma DX4™: in soli quattro 
giorni, questo efficace programma ti aiuterà a riequilibrare 
il corpo e la mente e a creare una base sana per il tuo 
nuovo stile di vita. Grazie alla combinazione di un piano 
nutrizionale strutturato, del collaudato Forever Aloe Vera 
Gel e di sei prodotti innovativi, DX4™ ti aiuta a liberare 
il tuo corpo in modo sostenibile e a sperimentare i primi 
cambiamenti positivi.

Poi continua con il nostro programma C9™, un program-
ma di depurazione e gestione del peso della durata di 9 
giorni che ti aiuta a liberare il tuo corpo da zavorre inutili e 
a creare una base di partenza sana. Grazie a una riduzione 
mirata delle calorie in combinazione con integratori nutri-
zionali accuratamente selezionati, C9™ supporta in modo 
ottimale il tuo corpo con importanti nutrienti. 

33



F15™ – Fitness and  
Weight Management Program
Dopo il programma C9™, continua con il programma F15™ e 
sarai sulla buona strada per ottenere la silhouette che desideri e 
un maggiore benessere. 

Sport e gestione del peso
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F15™ è disponibile nelle seguenti varietà:
979 | Gel Vanilla |	  982 | Gel Chocolate |	  

Forever Therm™ – 30 compresse
Le vitamine C, B1, B2, B3, B5, B6 e B12 contenute in Forever 
Therm™ contribuiscono al normale metabolismo energetico.

Forever Shape® - 15 capsule
Per gli sportivi che seguono uno stile di vita attivo. Queste capsule 
bilanciate contengono fibre di alta qualità provenienti dai fichi d’In-
dia e proteine dai fagioli, oltre all’importante oligoelemento cromo.

Forever Fiber™ – 15 bustine
Forever Fiber™ è un alimento per l’apporto di fibre alimentari. Le 
fibre alimentari sono una parte essenziale della nostra alimentazio-
ne quotidiana.

F15™ include:

Forever Aloe Vera Gel™ – 2x 1 litro
Gel: 99,7% di puro gel di Aloe Vera con una fresca nota di limone.

Forever Ultra™ Shake Mix – Vanilla o Chocolate
A base di proteine di soia non geneticamente modificate. Adatto 
anche come integratore o spuntino. Per una dieta ipocalorica.
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Vital5® – Basic Care
VITAL5® contiene i principali prodotti Forever per supportare in modo ottimale l’apporto di 
vitamine e minerali essenziali al tuo organismo.
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456 | Set con Forever Aloe Vera Gel™ 

457 | Set con Forever Aloe Berry Nectar™ 

458 | Set con Forever Aloe Peaches™ 

459 | Set con Forever Freedom® 

Vital5® è disponibile nelle seguenti varietà:

Vital5® include:

Bevanda all’Aloe di Forever – 4x 1 Litro
Gel: 99,7% di puro gel di Aloe Vera con una fresca nota di limone. 
Berry: 90,7% di puro gel di Aloe Vera con concentrati di mela e 
succo di mirtilli rossi. | Peaches: 84,3% di puro gel di Aloe Vera con 
purea di pesca e succo d’uva bianca concentrato. | Freedom: a 
base di puro gel di Aloe Vera con succo d’arancia concentrato.

Forever Active Pro-B™
Grazie a una miscela appositamente sviluppata di sei ceppi 
batterici sinergici, Forever Active Pro-B™ ti fornisce zinco e oltre 8 
miliardi di unità formanti colonie per dose.

Forever Arctic Sea™
Forever Arctic Sea™ fornisce preziosi acidi grassi omega-3 che 
l’organismo non è in grado di produrre autonomamente e che 
quindi devono essere assunti con l’alimentazione.

Forever daily™
Forever daily™ è una combinazione ottimamente bilanciata di vita-
mine e minerali con estratti selezionati di frutta e verdura. Adatta a 
uomini e donne di tutte le età, soprattutto per i best agers!

Forever ARGI+®

Uno stick ARGI+® produce una bevanda deliziosa con L-arginina, 
vitamine C, D, K, B6, B12 e acido folico. Ha un sapore meraviglio-
samente fruttato di frutti di bosco e uva.
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Sport e gestione del peso

656
Forever Plant Protein™ 
La formula dello shake vegano contiene 17 g di proteine e ha un 
delizioso sapore di vaniglia, con fonti di proteine vegetali prive di 
OGM per una bevanda pratica.

(1 Busta da 390 g) | Fr. 71.55
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470 & 471
Forever Ultra™ Shake Mix
Una bevanda gustosa al posto di un pasto sontuoso: Forever Ultra™ Vanil-
la oppure Chocolate sono shake ricchi di proteine con vitamine e oligoele-
menti a base di proteine di soia non geneticamente modificate.

470 (Vanilla | 375 g) | 471 (Chocolate | 405 g)

289
Forever Shape®

Per le persone che seguono uno stile di vita attivo. Queste capsule bilan-
ciate contengono fibre di alta qualità provenienti dai fichi d’India e proteine 
dai fagioli, oltre all’importante oligoelemento cromo.

(120 Capsule)

520
Forever Fastbreak™
La deliziosa barretta Forever FastBreak™ è ricca di vitamine e minerali. 
Inoltre, fornisce proteine di alta qualità, preziosi acidi grassi polinsaturi e 
fibre sazianti.

(12 Barrette da 56 g)

665
Forever Sensatiable™
Queste compresse masticabili con glucomannano, proteine del lievito e 
fiocchi di crusca d’avena aiutano a combattere le tentazioni quotidiane e 
sono ideali tra un pasto e l’altro o in viaggio. Hanno un delizioso sapore di 
limone e vaniglia.

(64 Compresse masticabili)
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36
Forever Royal Jelly®

Un elisir reale: la pappa reale, il ”latte materno delle api“, 
contiene aminoacidi, enzimi complessi, vitamine e oligo- 
elementi.

(60 Compresse)

27
Forever Bee Propolis®

La propoli viene raccolta dalle api per proteggere l’alveare 
da microrganismi, batteri e virus. Per favorire uno stile di 
vita attivo, Forever ha unito questa preziosa resina al miele 
e alla pappa reale.

(60 Compresse)

26
Forever Bee Pollen™
La fonte ideale di energia: il polline delle api è un prezioso 
alleato nella lotta contro la stanchezza, l’irritabilità e la 
svogliatezza occasionale.

(100 Compresse)

207
Forever Bee Honey
Il miglior miele d’api proveniente dagli altopiani della Spa-
gna. Con il suo contenuto di fruttosio e glucosio e molti 
micronutrienti, è la fonte di energia ideale per ogni giorno. 
100% naturale.

(500g)
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Cura del corpo

63
Aloe Moisturizing 
Lotion
La dose extra di idratazione 
per viso e corpo. Attenua le 
linee sottili grazie all’efficace 
combinazione di Aloe Vera, 
elastina, collagene, olio di 
jojoba e olio di nocciolo di 
albicocca.

(118 ml)

641
Aloe-Jojoba  
Conditioner
Rende i capelli morbidi e 
facilmente pettinabili. La 
formula, basata sul nostro 
gel di Aloe Vera, contiene 
anche olio di jojoba, olio di 
argan e olio di rosa canina.

(296 ml)

647
Aloe Body Lotion
Oltre a molta preziosa Aloe 
Vera, questa lozione con-
tiene olio di argan, di jojoba 
e di noce di macadamia, 
per una pelle elastica e 
morbida. La lozione si 
assorbe rapidamente e 
coccola con una fragranza 
floreale.

(236 ml)

617
Aloe Sunscreen
La formula waterproof offre 
un fattore di protezione so-
lare SPF 30 e protegge dai 
dannosi raggi UVA e UVB 
grazie all’ossido di zinco 
naturale. Adatta a tutta la 
famiglia.

(118 ml)
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51
Aloe Propolis  
Creme
Una crema unica per la 
pelle secca e irritata. Con 
propoli d’api, vitamine, 
camomilla e oli emollienti, 
è un eccellente idratante. 
Favorisce la cura della pelle 
irritata e screpolata.

(113 g) | Fr. 32.10

646
Aloe Body Wash
Coccola i tuoi sensi: l’Aloe 
Vera, l’olio di argan, l’ar-
nica, il muschio irlandese 
e altri preziosi ingredienti 
detergono delicatamente e 
nutrono la pelle.

(236 ml)

640
Aloe-Jojoba  
Shampoo
Il puro gel di Aloe Vera e 
l’olio di jojoba, che rinforza 
i capelli, e gli aromi rinfre-
scanti dei frutti tropicali ti 
regalano un’esperienza 
olfattiva molto seducente.

(296 ml)

61
Aloe Vera Gelly
Un gel trasparente per la 
cura della pelle con il più 
alto tenore assoluto di Aloe 
Vera. Lenitivo e rinfrescan-
te. Può essere utilizzato 
universalmente per la cura 
della pelle.

(118 ml)
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40
Aloe First® 
Il nostro prodotto versatile: 81% di puro gel di Aloe Vera, propoli d’api e 
11 estratti vegetali selezionati apportano idratazione e nutrimento al corpo. 
Può essere utilizzato anche per il cuoio capelluto e i capelli.

(473 ml)

67
Aloe Ever-Shield®

Il deodorante stick con Aloe Vera nutriente per tutti i giorni e tutte le occa-
sioni. Senza alluminio che blocca il sudore e senza alcol che irrita la pelle. 
Particolarmente ben tollerato anche dalle pelli sensibili o irritate.

(92,1 g)

70
Gentleman’s Pride®

Two in one: dopobarba e crema idratante in un unico flacone. Senza alco-
ol, ha un effetto lenitivo e offre una protezione ottimale della pelle contro gli 
influssi ambientali.

(118 ml)

318
Forever Hand Sanitizer®

Forever Hand Sanitizer® con Aloe Vera e miele elimina il 99% dei batteri e 
dei germi, disinfetta delicatamente e non secca la pelle. Ideale anche per 
gli spostamenti.

(59 ml)
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Cura del corpo

28
Forever Bright®

Il nostro dentifricio delicato con Aloe Vera e 
propoli d’api pulisce delicatamente grazie 
a un complesso enzimatico. Per un sorriso 
smagliante.

(130 g)

633
Aloe Liquid Soap
La combinazione del 40% di gel di Aloe 
Vera puro, olio di argan e di jojoba e altri 
estratti vegetali rende il sapone liquido un 
prodotto perfetto per tutto il corpo e per 
tutta la famiglia.

(473 ml)
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205
Aloe MSM Gel
Un team forte: il gel di Aloe Vera in 
combinazione con lo zolfo, un importante 
minerale naturale sotto forma di MSM 
(metil sulfonil metano). Aiuta a migliorare il 
tessuto connettivo e fa bene alla pelle.

(118 ml)

642
Nourishing Hair Oil
Olio nutriente per capelli con Aloe Vera e 
sei oli vegetali. L’olio secco a rapido assor-
bimento dona una straordinaria lucentezza, 
nutre i ricci e domina l’effetto crespo.

(30 ml)
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643
Forever Alofa™  
Fine Fragrance
Una fusione fresca e leggermente dolce 
per una fragranza floreale calda e sedu-
cente. Il dolce gelsomino si intreccia con 
freschi agrumi e caldi aromi di sandalo.

(30 ml)

644
Forever Malosi™  
Fine Fragrance
Un’affascinante fragranza boisé con sfu-
mature rinfrescanti e speziate. Il berga-
motto e il sandalo si fondono con gli aromi 
rinfrescanti del cipresso e degli agrumi.

(30 ml)

Avvolgi i tuoi sensi con la forza e l’amore del popolo samoano con que-
sta fragranza esclusiva che rende omaggio al fondatore di Forever,  
Rex Maughan, e al suo profondo legame con le isole Samoa.

Nella lingua samoana, Alofa significa ”amore“ e Malosi significa ”forza“, 
parole che Rex ha profondamente radicato in Forever. Spesso diceva:  
”La forza di Forever è la forza dell’amore“.

La forza di  
Forever è la  
forza  
dell’amore
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559
smoothing exfoliator
Esfoliazione delicata con smoothing exfoliator: le perle di jojoba e la polve-
re di bambù aiutano a rimuovere le cellule morte senza sollecitare la pelle.

(60 ml)

616
aloe bio-cellulose mask
La aloe bio-cellulose mask è una maschera per il viso monouso efficace  
e facile da usare, con molti ingredienti che curano la pelle, la idratano  
intensamente e le donano una grande luminosità dopo soli 20 minuti.

(3x 25 g)

645
protecting day lotion
Questa crema da giorno di alta qualità con fattore di protezione solare 
minerale 20 protegge quotidianamente il tuo viso dalle influenze ambientali 
dannose e allo stesso tempo lo cura con puro gel di Aloe.

(60 ml)

618
hydrating serum
Oltre al puro gel di Aloe Vera, il siero contiene quattro tipi di acido ialuroni-
co che forniscono alla pelle molta idratazione, migliorano l’elasticità della 
pelle e rendono l’incarnato visibilmente più tonico.

(50 ml)
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653
replenishing skin oil
Olio leggero per il viso con i migliori ingredienti per un aspet-
to radiosamente fresco e giovane. Questo fluido altamente 
efficace neutralizza le influenze ambientali nocive e nutre 
intensamente la pelle.

(30 ml) 

561
awakening eye cream
Awakening eye cream utilizza ingredienti con peptidi per coc-
colare le zone sensibili del contorno occhi e ridurre visibilmen-
te l’aspetto di rughe, linee sottili e occhiaie.

(21 g)

612
aloe activator
Grazie al 99% di gel di Aloe Vera puro, all’allantoina e alle 
vitamine essenziali, aloe activator deterge e lenisce la pelle del 
viso, donandole una straordinaria sensazione di freschezza. 
Essendo un prodotto multifunzionale, può essere combinato 
con altri prodotti Forever per la cura del viso.

(130 ml)

651
deep moisturizing cream
Trattamento notte idratante con Aloe Vera, oli preziosi e cera-
midi. Può essere utilizzata anche come trattamento intensivo 
da giorno per pelli particolarmente esigenti.

(71 g)
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Cura del viso

553
infinite by Forever™
Tre prodotti per la cura della pelle e un integratore alimentare supportano una cura an-
ti-invecchiamento dall’interno e dall’esterno. Secondo le più recenti scoperte scientifiche 
e sulla base di ingredienti naturali, Forever ha sviluppato questa innovativa gamma di 
prodotti per la pelle in cui le proprietà nutritive dell’aloe sono pienamente valorizzate. Que-
sta gamma rivoluzionaria è particolarmente indicata per le pelli secche, mature o poco 
luminose. I prodotti sono perfettamente coordinati per migliorare l’elasticità della pelle e 
ridurre l’aspetto delle rughe. Per una pelle radiosa che appare e si sente più giovane. 

Contenuto:
+	 infinite by Forever™  
	 hydrating cleanser
+	 infinite by Forever™  
	 firming serum
+	 infinite by Forever™  
	 firming complex
+	 infinite by Forever™  
	 restoring crème
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554
infinite by Forever™ hydrating cleanser
Ricco di preziosi ingredienti naturali, questo detergente delicato lascia la 
pelle elastica, morbida e pulita.

(118 ml)

558
infinite by Forever™ restoring crème
Restoring crème contiene oltre 15 ingredienti che nutrono, apportano idra-
tazione ed elasticità la pelle. La crema si assorbe rapidamente.

(48,2 g) 

556
infinite by Forever™ firming complex
Un integratore alimentare con vitamina C, collagene ed estratto di cerami-
de di grano che sostiene il processo anti-invecchiamento dall’interno. In 
combinazione con succo concentrato di melone, fitoceramidi e collagene 
marino.

(60 Compresse)

555
infinite by Forever™ firming serum
Questo siero per il viso dona alla pelle idratazione, tonicità ed elasticità. Il 
potere dell’Aloe è potenziato da un peptide di tre aminoacidi (tripeptide) 
clinicamente testato. Per un aspetto giovane e radioso.

(30 ml)
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Cura del viso

609
Sonya™ daily skincare system
Quattro prodotti per la cura della pelle a base di gel che migliorano il tono della pelle, la 
idratano e la rendono luminosa e fresca. Questa gamma di prodotti per la cura del viso 
Forever è stata formulata appositamente per la pelle mista di tutte le età. Grazie a una 
rivoluzionaria tecnologia a base di gel, le proprietà benefiche dell’aloe vengono rilasciate 
esattamente dove la pelle ne ha più bisogno, in una texture deliziosamente leggera che 
lascia la pelle fresca e giovane. 

Contenuto:

+ Sonya™ refreshing gel cleanser
+ Sonya™ illuminating gel
+ Sonya™ refining gel mask
+ Sonya™ soothing gel moisturizer
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605
Sonya™ refreshing gel cleanser
Questo gel rinfrescante deterge in modo particolarmente efficace la pelle 
mista e rimuove delicatamente ma a fondo le cellule morte, le impurità e il 
trucco.

(118 ml)

607
Sonya™ refining gel mask
Questa maschera in gel stimola la pelle durante il sonno e aiuta a ripristi-
nare l’equilibrio cutaneo. Un vero e proprio boost di idratazione per la tua 
pelle.

(59 ml)

608
Sonya™ soothing gel moisturizer
Soothing gel moisturizer contiene più di dieci estratti vegetali e oli naturali 
che aiutano a promuovere l’idratazione e l’elasticità della pelle. Il nostro 
booster di idratazione con effetto anti-età.

(59 ml)

606
Sonya™ illuminating gel
Con una miscela unica di alghe e cinque piante asiatiche,  
illuminating gel aiuta ad armonizzare il tono della pelle e a ridurre le mac-
chie dell’età.

(28,3 g)
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Cura del viso

22
Forever Aloe Lips™
Labbra morbide grazie all’Aloe Vera e all’o-
lio di jojoba. Grazie a questo balsamo per 
labbra di alta qualità, puoi finalmente dire 
addio alle labbra secche e screpolate.

(4,25 g)

238
Forever Aloe Scrub®

Peeling intensivo e allo stesso tempo deli-
cato. Rimuove le cellule morte e le piccole 
impurità in modo naturale e delicato grazie 
alle microparticelle di jojoba.

(99 g)
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284
Aloe Avocado Face & Body 
Soap
Un sapone rinfrescante e cremoso per 
viso, mani e corpo. Il profumo di limone 
e gli oli essenziali di avocado coccolano i 
sensi. 

(142 g) | Fr. 7.75

69
R3 Factor® Skin Defense Creme 

Innovativa crema anti-età con Aloe Vera e 
un complesso di alfa-idrossiacidi, collage-
ne e vitamine. Ideale per le pelli con pori 
dilatati, mature e per le pelli miste.

(56,7 g)
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Cura del viso

Crea una routine adatta 
alla tua pelle
Che tu abbia la pelle secca, grassa o mi-
sta, Forever ha tre linee di prodotti per 
la pelle del viso. Utilizzando la tabella 
riportata nella pagina successi-
va, puoi facilmente creare una 
routine in sei fasi che supporti 
la tua pelle e sia adatta alle tue 
esigenze individuali.
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63 Aloe Moisturizing Lotion

69 R3 Factor®

70 Gentleman’s Pride®

238 Forever Aloe Scrub®

284 Aloe Avocado Face & Body Soap

553 infinite by Forever™ Advanced Skincare Kit

554 infinite by Forever™ hydrating cleanser

555 infinite by Forever™ firming serum

558 infinite by Forever™ restoring crème

559 smoothing exfoliator

561 awakening eye cream

605 Sonya™ refreshing gel cleanser

606 Sonya™ illuminating gel

607 Sonya™ refining gel mask

608 Sonya™ soothing gel moisturizer

609 Sonya™ daily skincare system

612 aloe activator

616 aloe bio-cellulose mask

617 Aloe Sunscreen

618 hydrating serum

645 protecting day lotion

651 deep moisturizing cream

653 replenishing skin oil
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ora da coltivazione 
biologica certificata
Le piante di Aloe Vera di Forever, coltivate nella Repubblica Dominicana, 
e il gel di Aloe Vera estratto dall’interno delle loro foglie sono ora 
certificati biologici secondo le linee guida dell’USDA e dell’UE.

I campi della nostra Aloe nella  
Repubblica Dominicana:
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Da 46 anni ci impegniamo a rispettare l’ambiente e diamo priorità 
alla sostenibilità nelle nostre gamme di prodotti. Queste importanti 
certificazioni sono la prova di questo impegno. Va da sé che le nostre 
piante di Aloe sono coltivate senza sostanze sintetiche; al contrario, 
sono supportate in modo ottimale dal nostro gregge di quasi 3000 
capre, che assicurano il controllo naturale delle erbe infestanti e della 
concimazione.

Ma il nostro impegno va oltre. L’acqua utilizzata per pulire le foglie di 
Aloe raccolte viene riciclata e riutilizzata nei campi di Aloe. Inoltre, la 
corteccia delle foglie di Aloe filettate viene reintegrata nel terreno: un 
ciclo perfetto nella gestione dei nostri campi di Aloe.
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